
 
  CALENDARIO 2026-1erAÑO 

CURSO BIANUAL DE PRÁCTICA PSICOMOTRIZ EDUCATIVA 

Fecha Horario Tema Profesorado Lugar Observaciones 

 
Enero 10 y 
11 

S 9’00–10’00 Presentación (1 hora) Profesorado de 
Luzaro 

UNED - 
Bergara  

S 10’00–14’30 
Historia de la psicomotricidad (10 horas) Margarita Aresti 

D 9’00-14’30 

Febrero  
 
6,7 y 8 
 

V 18’00-22’00 

Formación personal (20 horas) 
 

Rikardo Acebo 
Olalla Aurrekoetxea 
 

Martutene-
Donostia Ropa cómoda y 

saco o manta 
 S 9’00-19’00 

D 9’00-15’00 

Marzo 14 y 
15 

S 9’00-19’00 Fundamentos teóricos de la Práctica Psicomotriz Educativa (13 
horas) Olalla Aurrekoetxea 

UNED - 
Bergara  

4 sesiones de 
observación en 
centros 
escolares 

D 9’00-14’00 

Abril 17,18 
y 19 
 

V 18’00-22’00 

Formación personal (20 horas) Rikardo Acebo 
Olalla Aurrekoetxea 

Martutene-
Donostia 

Ropa cómoda y 
saco o manta S 9’00-19’00 

D 9’00-15’00 

Mayo 9 y 10 S 9’00-14’00 
Comprensión de la acción de las niñas y niños (10 horas) Ion Pérez de Arriluzea UNED - 

Bergara  

D 9’00-14’00 

Mayo 30 y 
31 

S 9’00-14’00 Encuadre teórico de la Psicomotricidad dentro de los diferentes 
modelos psicológicos (10 horas) 

Ion Pérez de Arriluzea UNED - 
Bergara  

D 9’00-14’00 

Junio 25, 
26, 27 y 28 

J 16’00-22’00 

Formación personal (32 horas) Rikardo Acebo  
Olalla Aurrekoetxea A concretar Ropa cómoda y saco o manta 

V 
9’00-19’00 

S 

D 9’00-15’00 

Septiembre 
25 

V 17’30-20’00 
- Entrega de trabajos de observación 
- Organización de las sesiones de observación y coparticipación 
- Preparación de la práctica autónoma 

Profesorado de 
Luzaro 

UNED - 
Bergara  

Octubre 17 
y 18 

S 9’00-14’00 
Las actividades del placer sensoriomotor (10 horas) Nerea Martinez 

Gorka Muñoz 
D 9’00-14’00 

Noviembre 
6, 7 y 8 

V 18’00-22’00 

Formación personal (20 horas) Iker Amezaga 
Ion Pérez de Arriluzea 

Martutene-
Donostia 

Ropa cómoda y 
saco o manta 

4 sesiones de 
coparticipación 
en centros 
escolares 

S 9’00-19’00 

D 9’00-15’00 

Noviembre 
28 

S 9’00-19’30 Los malestares del niño (9 horas) Olalla Aurrekoetxea UNED - 
Bergara  

Diciembre 
12 

S 9’00-18’00 Análisis de vídeo (8 horas) Iker Amezaga UNED - 
Bergara  

 
Formación personal   Formación teórica    Formación práctica 
 

Marzo, abril y mayo: prácticas de observación. 
Octubre, noviembre y diciembre: prácticas de coparticipación. 


